
 

 

Conectar. Reflexionar. Crecer. 
La consulta de salud mental en la primera infancia 

es un servicio que conecta a los maestros y 

cuidadores con consultores de salud mental 

temprana capacitados para garantizar que todos 

los niños pequeños y los adultos que los cuidan 

tienen el apoyo que necesitan para un desarrollo 

social y emocional saludable. 
 
 
 
 
 

 

 

“Sentí que había intentado todo para 

ayudar a un niño bajo mi cuidado, pero 

nada funcionaba. Cuando me puse en 

contacto con la Red IECMHC, me conecté 

con un consultor que comenzó a trabajar 

conmigo de inmediato. Encontré de nuevo 

la alegría en mi trabajo!” 

 

 
 

 

“Nos encantó que nuestro 

consultor escuchó nuestras 

necesidades sin juzgar. 

Compartieron recursos útiles para 

comportamientos desafiantes.” 
 

 

 
 
 
 

 
 

La Red de consulta de salud mental para bebés y niños de primera infancia de California proporciona 

los siguientes servicios sin costo alguno para el cuidado infantil y la educación temprana al personal del 

programa basado en el centro, proveedores de cuidado infantil familiar y cuidadores familiares, amigos 

y vecinos. Para más información vaya a la página web de IECMHC. 
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La ayuda está aquí! 
Conéctate con nosotros en 

www.iecmhcnetwork.org 
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