
Sesiones de 
Puertas Abiertas 

comunitariasProveedores de cuidado infantil 
y educación temprana,  
únanse a nosotros cada mes para relacionarse, reflexionar y 
crecer juntos en un espacio virtual de libre acceso. 

Las Sesiones de Puertas Abiertas son espacios 
confidenciales en los que los proveedores de 
cuidado infantil y educación temprana pueden 
reunirse para reflexionar, buscar apoyo, compartir 
ideas y recursos, y establecer redes dentro de la 
comunidad.

Estos encuentros son facilitados por especialistas 
o consultores de salud mental de infantes y niños 
de la primera infancia de la red IECMHC.

Le invitamos a que nos plantee sus preguntas, 
inquietudes y retos relacionados con la salud 
mental de los bebés, los niños pequeños y los 
niños pequeños.

Se ofrecen grupos mensuales en inglés, español y chino, 
con una nueva sesión mensual para los responsables 
de programas.

•	 Grupo en español: primer lunes del mes, de 6–7 p.m.
•	 Grupo en inglés: segundo lunes del mes, de 6–7 p.m.
•	 Grupo en chino: tercer lunes del mes, de 6–7 p.m.
•	 Líderes de programa: cuarto lunes del mes, de 1–2 p.m.

Más información y para inscribirse
Visite la página “Sesiones de puertas abiertas” de 
nuestro sitio web para obtener más información e 
inscribirse en uno de los próximos grupos.

Para obtener más información sobre todos nuestros 
servicios y sobre cómo solicitar una consulta, visite 
la página web de la red IECMHC.

Todos los servicios se ofrecen 
sin coste para los participante.
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